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KYTAPYMHCKOTO PAMOHA HA OCEHHE-3VIMHWW NMEPUO/, 2022- 2023 FTOA

Jm é.

1 peHb
Re Muuesble Bewecraa JnepreTu- Buramussl . M P t TBa
Coopuux | Texsono- | fpuem nuwu, Haumenoeanue | NMacca 3 yeckas
peuenTtyp | ruyectoi 6nrona nopuuv | Benkw, r | Jupet, © rnasroAu UEHHOCTE, | B1,mr| C,mr | A,mr | E,mr | O, mur | B2, mr | Ca, mr | Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K, mr | Lvkr | F,mr | Se, mr
apru . ’ KKan
3aBrpak
2018 83 |$‘:’/J'ICI€IK: PEEHARCTOMATHEM 100 8.0 6.1 10,5 124,4 0.0 0.6 0,0 2,5 0.0 0,0 10,9 15| 321 07| 664 04 0.0 0,0
61003 [PUC NPUNYILEHHbIN 200 4,9 6,1 51,4 274,8 0,0 0,0 0.0 0.4 0,0 0,0 16,0 347| 1054 0.8 0,0 0,0/ 0,0 0,0
685 |YAW C CAXAPOM 200 0.1 0,0 9.8 39,7 0,0 0.0 0,0 0.0 0,0 0,0 9.7 3,3 3,0 0,3 10,8 0,0 0,0 0,0
1 IXNEB MWEHWYHBIN 50 3.3 0,0 23,5 119,0 0,0 0,0 0.0 0,0, 0,0 0.0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0.0 .0 0,0
Uroro 3a npuem nuum: 16,3 12,2 95,2| 557,9 0,1 0,6 0,1 2,9 0,0 0,0 366 49,5 1404 1,8] 77,2 0,4 0,0 0,0
O6epn
111 13 CBEXKEW KAMYCThI C
2008 84 |KAFTO®EnEM 25015 1.9 5,0 8,9 89,2 0,0 12,1 0,2 1,8 0,0 0,0] 46,2 204 434 09| 314,8 4,3 0,0 0,0
2008 259 TYNAW MKYP 100 14,9 15,1 3.0 239,5 0.0 1.0 0,0 2,1 0,0 0.0 13.3 19,0 1425 1.9 0,0 0,0 0,0 0,0
MAKAPOHHbIE USAENNA 3
32 |oTRAPHBIE 180 6,8 56 431 250,1 0,1 0.0 0,0 1,5 0,1 0,0 16,0 9.3 512 1.2 78,5 0,9 0,0 0,0
685  |YAW C CAXAPOM 200 0.1 0.0 9.8 39,7 0.0 0,0 0.0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 3,0 0.3 10,8 0,0 0.0 0.0
XNES MIUEHUYHBIA 25 2.0! 0.0 12,0 58,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0] 0,0] 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
EB PXYXAHOW 40 3,2 0,0 16,0 108,7 0.0 0.0 0,0 0.0 0,0 0,0 0,0 0,0 0.0 0,0 0.0 0,0 0,0 0,0
Hroro 3a npuem nnm: 28,8 25,8 92,7 783,9] 0,2 13,1 0,2 5,4 0,1 0,1 85,2 52,1 2401 4,3| 404,1 5,2 0,0 0,0
Bcero 3a geus: 45,1 38,0 187,89 1341,9 0,2] 13,7 0,3 8,2 0,1 0,1 121,8| 101,5| 380,5| 6,2| 4813 5,6 0,0 0,0
CGanancupoBaHiocTs: 1 0,8 4,2




O"Padyza Bkyca"

2 fneHb
Ns Muuessle Bewecrsa SHepreTun- Burtamuusi Y] P HE TBa
OPHUK | TexHono- Npuem & Macca Yyeckas
lenmvyp | ruveckoi 6niona nopuwu | Benku, r | Mupel, r y'"e“r°“"' UGHHOCTE, [ B1, mr| Comr | Amr | B, mr | A, mxr [ B2, mr | Ca, mr | Mg, mr P,mr | Fe,mr | K,mr [ I, mer | F,mr | Se, mr
KapTbl 2 kkan
3aBTpak
1@ij MAHHAS MOJTOYHAR
189 YKUAKAS C MACIOM 200 18,2 255 3,6 228,5 0,1 14 0,1 0,7 0,0 00| 149, 21,1 1238 14 0,0 0,0 0,0 0,0
CIIMBOYHbLIM
685 YAU C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,8 39,7 0,0, 0,0 0,0 0,0 0.0 0,0 9.7, 3,3 3,0 0,3 10,8 0,0 0,0 0,0
1 XNEB MUEHUYHGLIA 50 3,3 0,0 23,4 118,6 0,0] 0,0 0.0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0.0 0,0
008 DPYKTbI / ABNTOKO/ 100 0,8 0,8 29,4 171,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0, 0,0
© 3a Npuem nuwu: 22,4 26,3 66,3 557,7 0,1 1,4 0,1 0,7 0,0 00| 1587 24,4 1267 1,7, 10,8, 0,0 0,0 0,0
O6en
CYMKAPTO®EJIEHBIV C
008 99 BOBOBbLIMA HA MACHOM 250 58 4.4 19.4 140,8 0,2 4.9 0,2 3,7 0,0 0.1 41,7 34,0, 81,2 2,0 4917 46 0.0 0,0
BYNLOHE
TEOTENU U3 TOBSAAVHGI C
018 108/248 |00 ATHBIM covycom 100 74 12,2 9,5 197,0 0.0 1,8 0,0 27 0,0 0,0 8,1 10,8 73,8 0,9 0,0 0,0 0,0 0,0
008 181 KAWA MEPIIOBAS PACCLINYATARA| 180 54 6,2 38,1 229,1 0,1 0,0 0,0 0.7 0,0 0,0 27,6 23,5 185,0 1.4 0,0 0,0 0,0 0,0
008 411 KUCENb U3 KOHUEHTPATA 200 0,0, 0,0 26,3 105,1 0,0 0,0, 0,0 0,0 0,0 0,0, 11,5 1,9 4,3 0,0 0,8 0,0 0,0 0,0
1 XNEB MUEHWNYHBLIN 30 2,4 0,0 14,4 70,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0.0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
1 XJEB PXXAHOM 40 3,2 0,0 16,0 80,0 0,0, 0.0 0,0 0,0 0,0, 0,0 0,0 0,0 0,0, 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
) 33 npuem nuwy: 23,9 22,9 123,6 822,9 0,3 6,7 0,3 7.0 0,0 0,1 88,9] 70,2 3443 4,3| 4925 4,6 0,0 0,0
> 3a AeHL: 46,3 49,1 189,9 1380,6 0,4 8,1 0,3 7,8 0,0 01| 247,7] 946| 4711 6,0 503,3 4,6 0,0 0,0
BHCUPOBAHHOCTL: 1 1,1 4,1
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Padyea Bkyca"

3 AeHb
Ne Mnuesbie BewecTea SHepreTu- Buramunbl MuHepanbHble BewecTea
YHUK | TexHono- | lMpuem nuuw, HanmeHoBaHue Macca = yeckasn
nTyp | ruseckoi Gniopa nopuum | Beniw,r | Xupsi, r rnearom,l UEHHOCTL, | B1,mr| C,mr | A, ur | E,mr | [, mkr [ B2, mr | Ca, mr | Mg, wr| P,mr | Fe, mr Kmr | Luxr | F,mr | Se, mr
KapTbi ’ KKan
3aBTpak
BUTOYKN MACHBIE C
451 TOMATHBIM COYCOM 100 10,0| 12,9 1.4 201,8 0,1 0.8 01 31 0,0] 0,1 16,6] 2021 100,5 1,71 2222 3.7] 0,0 0,0
MAKAPOHHBIE M3[ENVA
332 OTBAPHBIE 200 73 6,2 46,3 270,6 0,1 00 0,0 1 0,1 0,0 17,6] 101 551 13| 844 1,0] 0,0 0,0
685 YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,8 39,7 0,0] 0,0 0,0 0,0 0,0| 0,0 9,7 33 3,0 0.3]  10,8] 0,0] 0,0 0,0
)8 XJEB MWEHUYHbIN 50 33 0,0 23,4 118,6 0,0 0,0, 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0] 0,0 0,0 0,0 0,0] 0,0 0,0 0,0
3a npuem nuim: 20,7] 19,1 91,0 630,6 0,1 0,8 0,1 4,7| 0,1 0,1 43,8 336 1586 3,3| 3174 4,7] 0,0 0,0
O6Gepq
CYMKAPTO®ENBHbIM C
12 85 KAELKAMA 250 14 4.9 9,6 87,8 0,0 39 0,2 21 0,0| 0,0 19,5 144 341 0,6| 2757 2.9 0.0 0,0
374 PBIBA, TYWEHHAS C OBOLLAMIA 100 12,0] 2 6,0 1452 01 3.6 04 31 0,0 0,0 264 336] 1692 0,8 0,0} 0,0} 0,0 0,0|
KALLA PUCOBASI PACCHIMYATASA
)8 326 C MACTNIOM CIMBONHBM 180 43 44 44,8 236,4 0,0) 00 0,0 04 01 0,0 164 297 86,2 0.6 63,7 09 0,0 0,0
685 YAM C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,8 39,7 00 00 0,0 0,0] 0,0| 0,0 97 33 3,0 03] 108 0,0 0,0 0,0
)8 XJEB NUEHAYHLIA 30 24) 0,0 14,3 70,5 0,0) 0,0 0,0 0,0| 0,0| 0,0 00/ 00 o0 0,0 0,0 0,0] 0,0 0,0
XJ1EB PXAHOU 40 3.2 0,0 16,0 80,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 00 o0 0,0 0,0 0,0} 0,0 0,0
1a npuem nuum: 23,3 16,5/ 100,6 659,6 0,2 7,5) 0,6! 5,6 0,1 0,1 72,0 810 2925 2,3| 350,2] 3,8 0,0 0,0
3a aeHb: 44,0 35,6 191,6 1 290,2 0,4 8,3| 0,6 10,3] 0,2| 0,2| 1158| 1145 451,1 5,6| 667,6) 8,6 0,1 0,0
1CUPOBAaHHOCTL: 1 0,8 4,4
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adyea Bkyca”

4 neHb
Ne Muwessie BewecTea OHepreTu- Butamunbi MunepanbHble BewecTea
MK | TexHono- | Tpuem nuwu, Hammenosanme | Macca e yeckas
YP | ruyeckon onioga nopuwu | Benkw,r | Kaps, r fneBrOAhl UGHHOCTL, [ B1, mr | C, mr A,mr [ E,mr | A, mkr | B2, mr Ca, mr Mg, mr( P, mr | Fe,mr | K, mr L, mkr | F,mr | Se, mr
KapTbl 2 kxan
3aBTpak
MACNO CfIMBOYHOE
1 MOPLIMOHHOE 10 01 73 0,1 66,1 0,0 0,0 01 0,1 0,1 0,0 2,4 2,5 15,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1
BATIEKAHKA 113 TBOPOTA CO
237 CIYUEHHBIM MOFIOKOM 200 297] 48 246 263,9 0,0 03 0,0 1,5] 0,1 03| 163,2 29.8| 2284 05| 204,9 14 0,0] 0,0
685 YAU C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,8 39,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0] 0,0 9,7, 3.3 3,0 0,3 10,8 0,0 0,0 0,0
XNEB NILEHUYHbIN 50 3.3 0,0) 23,4 118,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
469 BYNOYKA NOMAWHSAR 90 6,6 11,1 54,1 342,8 0,1 0,0 0,0 2,6 0,0 0,0 14,8 10,0 54,0 0,6 85,7 1,0! 0,0 0,0
puem nuwn: 39,8] 23,2 112,0 830,9 0,2 0,3 0,1 4,2 0,2 0,3| 190,0 45,6] 300,4 14| 3014 2,4 0,1 0,2
O6epg
BOPL{ C KATIYCTOW 1
110 KAPTO®ENEM HA MSICHOM 255 19) 51 12,9 105,7 0,0 8,1 0,2 1,9 0,0 0,0 44,3 23,6 48,9 11| 3428 6,0 0,0 0,0
BYNbOHE CO CMETAHON
BUTOYKW U3 MACA MTULGIC
TOMATHBIM COYCOM 100 87 13.2] 10,9 202,0 0,1 0,9 0,1 2,6 0,0 01 19,7 18.9 98,7 14| 153,0 31 0,1 0,0
184 ml.chﬁg;EqHEBA‘il BIKARC 180 10,0 65 33,9 278,7 0,1 1,0 0,0 0.4 0,0, 0,0 94,6 829 1726 2,9 0,0 0,0] 0,0] 0,0
685 YAV C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,8 39,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0! 9,7 3,3 3,0 0,3 10,8 0,0 0,0] 0,0]
XNEB NIWEHUYHbIN 25 2,0f 0,0 12,0 59,0 0,0 0,0] 0,0 0,0 0,0] 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
XIEB PYXAHOW 40 3,2 0,0 16,0 80,0 0,0 0,0 0,0] 0,0 0,0 0,0 0,0] 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0] 0,0]
npuem nuwm: 26,9) 249 95,5 765,0 0,2 10,0 0,3 4,9 0,0 01| 168,3| 128,7 321,2 5,8 506,4] 9,1 0,1 0,0
OeHb: 66,6/ 48,0 207,6 1 595,9! 0,4| 10,3 0,4] 9,1 0,2 04| 3583| 174,2] 6216 7,2| 807,8 11,5 0,1 0,2
IPOBAHHOCTL: 1 0,7} 3,1
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"Padyeza Bkyca”

5 neHb
Ne Muwesbie BewecTsa OuepreTu- Butamunb! MuHepanbHbie BewecTsa
PHUK | TexHono- | Fpuem nuwwm, Macca » yeckas
‘ATYp | ruveckon Gniopa nopuun | Benm,r | XKups!, r meioAb' UEHHOCTb, | B1, mr | C,mr | A, mr E,mr | A, mkr [ B2, mr | Ca, mr | Mg, mr P,mr [ Fe,mr | K, mr | I, mkr | F,mr Se, mr
KapTht z Kxan
3aBTpak
14 ChbIP (MOPLIWSMMA) 10 24 3,0 0,0 37,5 0,0 0,3 0,0! 0,0 0,0 0,0 98,1 5,0 58,1 0,1 9,5) 0,0 0,0 0,0
lrierp" 138 0B 13 KYPULB! 250 18,7| 30,1 39,5 504,2 0,1 19 0,3 6,9 0,0 0,1 28,7 44,01 2087 20| 284,3 6.9 0,1 0,0
685 YA C CAXAPOM 200 01 0,0 9,8 39,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7| 3,3 3,0 0,3, 10,8 0,0 0,0 0,0]
08 XJIEB MIWEHUYHLIN 50 3.3 0,0 23,3 118,3] 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0] 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0] 0,0 0,0
08 MEYEHLE 40 3,0 3,9 29,8 34,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0, 0,0/ 0,0 0,0 0,0
3a npueM nuuu: 21,5 37,1 102,5 733,7 0,1 21 0,3 6,9 0,0 0,2| 136,4] 52,3] 269,7 2,3| 304,6 6,9 0,1 0,0
O6en
LI N3 CBEXENKAMYCTHI C
o8 84 KAPTO®ENEM 255 19 51 9.1 91,0 0,0 12,3 0,2 1,9 0,0] 0,0] 47,0 20,8 442 10| 3212 44 0,0 0,0
451 KOTNETA MACHAA C TOMATHBIM 100 99 12,3] 10,8 193,5 0,0 06 0,0 2,8 0,0 0,1 14,3] 19,3 98,8 171 2111 3,6 0,0 0,0
COYCOM
MAKAPOHHbIE U3AENUSA
332 OTBAPHBIE 180 6.8 56 431 250,1 0,1 0,0 0,0 1,5 0,1 0,0] 16,0 9,3 51,2 1.2 78,5 0.9 0,0] 0,0
685 YAU C CAXAPOM 200 0,1 0,0 8,9 35,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,6 3,3 3,0 0,3 10,8/ 0,0 0,0 0,0
08 XJEB MIUEHNYHBIA 25 20 0,0 121 59,5 0,0 0,0 0,0] 0,0] 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
XIEB PXXAHOU 40 3.2 0,0 16,0 106,7 0,0] 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
3a npuem nuimm: 2338 23,0/ 100,0 736,6 0,2 12,9 0,3 6,1 0,1 0,1 86,9/ 52,8| 197,2 41| 621,6 8,9 0,1 0,0
3a AeHb: 51,3 60,1 202,4] 1470,3| 0,3 15,1 0,6 13,1 0,1 0,3] 223,3| 105,0| 466,9 6,5| 926,2 15,9 0,2 0,0
HCUPOBaHHOCTL! 1 1,2 3,9




Padyea Bkyca"

6 OeHb
No Muuiesbie BemecTBa SHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHbie BeuecTsa
JHMK | TexHono- | lNpuem nuwwm, HaumeHosauwe | Macca y yeckas
nTyp | rmueckoii 6nropa nopuuu | Benku, r | Xups,r mesromn UEHHOCTB, | B1,mr| C,mr | A,mr | E,mr | [, mkr | B2, mr | Ca,mr | Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I, mkr | F,mr | Se, mr
KapTbl 2 KKan
3aBTpak
MACHIO CIIMBOYHOE
)8 1 MOPLOHHOE 10 01 83 0,1 74,8 0,0 0,0 0,1 0,2 0,2 0,0 1,2 0,0 1.9] 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0]
BUTOYKUN U3 MACA MTULLIC
8r 136/248 TOMATHBIM COYCOM 100 9,7 132 10,9/ 202,0 0,1 0,9 0,1 2,6 0,0 01 19,7/ 18,9 98,7 14| 1529 31 01 0,0
146 KAPTO®ENBHOE MKOPE 200 42 7] 28,5 194,2 02 138 0,0 0,3 0,1 01| 600] 395 1146 17]1016,5] 11,3 0,0! 0,0|
685 YAW C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,8 39,7 0,0/ 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 3,0 0,3 10,8/ 0,0] 0,0 0,0
XNEB MWEHUYHBIN 40 2,7 0,0 18,6 94,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0] 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
3a npueM nuwn: 16,7 25 68,0 605,1 0,2 14,8 0,2 3,2 0,3 0,2 90,5 61,7 218,2 3,4/ 1181,7] 14,3 0,1 0,0
O6en
CBEKONbHUK HA MSACHOM
34 5YNLOHE CO CMETAHOM 255 22 52 16,1 120,6 0.1 71 0,2 1,9 0,0 01 49,1 29,4 62,8 14| 4969 8,0 0,0 0,0
TEOTE/ PhIEHBLIE C
TOMATHbBIM COYCOM 100 7.0 12 94 145,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
184 m‘gﬁg‘EmEBAﬂ SIRNARG 180 103 67 354 288,0 0,1 1,0 0,0 0,4 00/ 00l 978| 857 1784 301 00 0.0 00 00
411 KUCENb U3 KOHLIEHTPATA 200 0,0 0.0 26,1 104,3 0,0 0,0] 0,0 0,0 0,0 0,0! 11,5 1,9 4.3 0,0 0,8 0,0 0,0 0,0
XJIEB NMIWEHWYHBI 35 28 00 16,8| 82,6 0,0| 0,0! 0,0 0,0! 0,0! 0,0 0,0 0,0] 0,0! 0,0| 0,0! 0,0 0,0! 0,0
XJIEB PXXAHOW 40 32) 00 16,0) 106,7 0,0| 0,0| 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0] 0,0! 0,0] 0,0 0,0| 0,0! 0,0|
3anpuem nuwn: 25,6 13,1 119,7/ 847,4 0,2 8,1 0,2 2,4 0,0 01| 158,4| 117,0| 2455 I,EI 497,7 8,0 0,0 0,0
3a feHs: 42,3 475 187,7 1452,5 0,4/ 22,8 0,4 5,5 0,3 0,3| 248,9| 178,7| 463,7. 7,9| 1679,4] 22,3 0,1 0,0]
HCMPOBaHHOCTL: 1 11 44
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Padyea Bkyca"

7 AeHb
Ne Muuessie BewecTsa OHepreTu- Butamutbi MunepanbHble BewecTsa
YHUK | TexHono- | MNMpuem nuww, Macca 5 yeckan
nTyp | ruueckon 6niopa nopuuu | Benkn,r | ¥upbl, r mesronm UEHHOCTb, | B1, mr | C,mr | A, mr | E,mr | A, mkr | B2, mr | Ca, mr | Mg, mr| P, mr | Fe,mr | K, mr I, mkr | F,mr | Se, mr
KapTbl ’ KKan
3aBTpak
KALLA PUCOBASA MOJSIOYHASR
)8 189 BAKAS C MACTIOM CMBOUHLIM| 2% 56 8,7 40,0 261,7 0,1 0.5 0,0 0,3 0,1 0,1| 1084 30,8 1280 05| 183,7 9,2 0,0 0,0]
685 YAW C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,8 39,7 0,0 0,0 0,0 0,0! 0,0 0,0 9,7 3,3 3,0 0,3 10,8 0,0 0,0 0,0
)8 XJEB MNIWEHWUYHLIN 50 33 0,0 234 118,5 0,0 0,0 0,0 0,0/ 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0)
)8 DPYKTbI / ABNOKO/ 100 0,8 0,8 14,4 171,0 0,0 0,0 0,0 0,0] 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
3a npueM nuumu: 9,8) 9,5 87,5 590,8 0,1 0,5 0,0 0,3] 0,1 0,1 118,1 34,1 131,0 0,8] 194,5 9,2 0,0 0,0
O6ep,
PACCONBHUK “NEHUHMPALCKUA
“ CO CMETAHOM 255 24 54 16,3 1246 0,1 6,7 0.2 0,4 01 01| 323 264| 689 10| 488,9 47 0,0 0,0
)8 259 CynaW M/KYP 100 14,9 15,1 3,0 239,5 0,0] 1,0 0,0 2,1 0,0 00| 133] 190 1425 1.9 0,0 0,0 0,0 0,0
520(3) |KAPTO®ESLHOE NIOPE 180 4,0 6,3 273 182,5 02| 133 0,0 0,3 0,1 01| 563] 379 1095 16| 9754] 10,8 0,0 0,0
685 YAU C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9.8 39,7 0,0 0,0! 0,0 0,0 0,0 0,0 9.7, 33 3,0 03] 108 0,0 0,0 0,0
XNEB MIEHWYHBIN 30 24 0,0 14,4 71,0 0,0 0,0] 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0.0 0,0 0.0 0.0 0,0
XNEB PYAHOU 35 28 0,0 14,0 93,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0! 0,0 0,0 0,0
3a npuem nuum: 26,6 26,8 84,9 750,6 0,3 20,9 0,3 2,8 0,2 0,2| 111,6 86,6/ 323,9 4,8| 14751 15,5 0,1 0,0!
3a geHb: 364 36,4 172,4 1341,5 0,3 21,4 0,3 3,2 0,3 0,3| 229,6] 120,7| 454,9 5,6| 1 669,6 24,7 0,1 0,0!
HCUPOBAHHOCTB: 1 1,0 47
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2adyaa Bkyca"

8 neHb
Ne Numessle BeuecTsa Suepretu- Butamunbi MuHepanbHble BeujecTea
HUK | TexHono- | Mpuem num, HaumeHoBauue | Macca 5 yeckasn
ITyPp | rudeckoi 6nropa nopuuu | Eenwt,r | Xupst, r rnesrom,l UEHHOCTb, | B1,mr| C,mr | A,mr | E,mr | A, mkr | B2, mr | Ca, mr | Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I, mkr | F,mr | Se, Mr
KapTbl % KKkan
3aBTpak
MAC/O CIMBOYHOE
18 1 MOPLMOHHOE 10 01 8,3 0,1 74,8 0,0 0.0 01 0,2 0,2 0,0 1,2] 0,0 1.9 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0
MAKAPOHHBIE M3JEMUA C
332 TEPTBIM CbIPOM 190 103] 16,3! 38,1 3418 01 0,2 01 1,5 0,2 0,1 170,0 15,7 1331 11 88,1 08 0,0 0,0
685 YAU C CAXAPOM 200 01 0,0 9,8 39,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 3,0 03| 108 0,0 0,0 0,0
'8 XNEB MIEHUYHBIN 50 33| 0,0 23,4 118,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
2 469 BYJIOYKA JOMALIHAR 100 74| 12,3 30,1 380,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
3a npuemM nuiyu: 2,1 36,9 101,4 955,2 0,1 0,2 0,2 1,7 0,3 0,1] 180,9| 19,0 138,0 1,5| 100,4 0,8 0,0 0,0
OBen
CYn n3 OBOLWEW HA MACHOM
135 BYNbOHE CO CMETAHOM 255 20) 5.2 11,8 102,3 0,1 8,9 0,2 2,0 0,0 01| 356 222 518 09| 3972 46 0,0 0,0
KOTNETb! , BUTOYKU MACHLIE
8r 451 C TOMATHBLIM COYCOM 100 99 12,3 10,8 193,5 0,0 0,6 0,0 2,8 0,0] 01 15,9 19,4] 99,2 17 211,2 386 0,0 0,0
)8 181 KALLA NEPNOBAA PACCBINYATASA 180 54 6,2 28,1 2291 0,1 0,0 0,0 0,7 0,0 00 27,6 23,5| 185,0 14 0,0] 0,0 0,0 0,0
685 YAU C CAXAPOM 200 01 0,0! 9,8 39,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 3,0 0.3 10,8 0,0 0,0 0,0
)8 XNEB MWEHNYHbLIN 25 20 0,0 12,0 59,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0] 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
XJEB PYKAHOU 40 32| 0,0 16,0 106,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
3a npuem nuugn: 28 23,7 88,4 730,3 0,2 9,6 0,3 5,5 0,0 0,1 88,8 68,3| 338,9 4,3 619,2] 8,2 0,1 0,0
3a AeHb: 43,7 60,7 189,8 1 685,6 0,3 9,8 0,4] 7,2 0,3 0,2| 269,7 87,3| 476,9. 58| 719,6 9,0 0,1 0,0
HCUPOBaHHOCTL: 1 1,4 4,3
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’adyza Bkyca"

9 neHb
Ne Muwessble BewecTea SuepreTn- Buramunbi MuHepanbHble Bewecrsa
HMK | TexHono- | Mpwem nuuwm, vaumexosauue | Macca veckas
myp rM4YecKon oniopa nopuuvu | Benku, r | Xupsbi, r Yrnesopnt UeHHOCTb, | Bi,mr | C,mr | A,mr | E,mr | A, mkr | B2, mr | Ca, mr [ Mg, mr| P,mr | Fe,mr | K,mr | I, mkr | F,mr | Se, mr
KapTbl P Kxan
3aBTpak
8 189 mué;gﬁﬁxgmfw e 250 9,1 9.4 457 3044 0,2 07 0,0 1.4 0,1 02| 1482 51,9 1957 15| 2893 13,5 0,0 0,0
430 YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9.8 39,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3,3 3,0 0,3 10,8| 0.0 0,0 0,0
8 XNEB MNIUEHWYHLIN 40 2,7 0,0 18,6 94,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
8 MEYEHLE 60 9,0 17,0 24,0 380,0 0,0 0,0 0,0 0,0] 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
\a npuem nuimn: 20,8 26,4 98,1 818,5/ 0,2 0,7 0,0 1,4} 0,1 0,2| 157,8 55,2| 198,7 1,8] 300,1 13,5 0,0] 0,0
Oben
CYNKAPTO®ESbHbLIVI C
99 B060BbIMM HA MACHOM 250 58 44 19.4 140,8 0,2 4,9 0,2 3,7 0,0 0,1 41,7 34,0 81,2 20| 4917 486 0,0 0,0
BYNbOHE
8 83 mﬁ;;mg; 100 8,0 6,1 10,5 1324 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0! 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0]
332 mgﬁbﬁ WEMA 180 7.2 6,0 33,2 274,0 0,1 0,0 0,0 0.9 0.0 0,0 47 81| 419 09 0,0 0,0 0,0 0,0
438 KOMMOT W3 MIOfIOB ABNIOK 200 0,0 0,0 16,0 67,0 0,0 3,0 0,0 0.4 0.0 0,0 5,0 2,0 3,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,0
XNES MIEHWUYHBIA 35 2,8 0,0 16,8 82,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0, 0,0 0,0 0,0
XIES PYCAHOU 35 2,8 0,0 14,0 93,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0] 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
1a npuemM nuuu: 26,6 16,5 109,9 790,2 0,3 7,9 0,2 5,0 0,0 0,1 51,4 44,2 1261 3,9| 491,7 4,6 0,0 0,0
3a AeHb: 47,4 42,9 208,0 1 608,7 0,4 8,6 0,3 6,4 0,1 0,2| 209,2 99,4] 3248 57| 791,8 18,1 0,0 0,0
1CMPOBaHHOCTL: 1 0,9 4,4
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"Padyesa Bkyca”

10 peHb
Ne Muuessie seujecTsa SHepreTu- BuramMuubl MunepanbHbie BewecTea
PHUK | TexHono- | Mpxem nuam, HaumMeHOBaHue Macca i yeckas
MTYp | ruyeckoi 6niona nopuun | Benkw,r | Xope,r | 2°A | wennocts, | B1,mr | C,mr | A, mr | E mr [ 4, mkr [ B2, mr | ca, mr Mg, mr| pymr | Feomr | kome | vk | Fowr | se, mr
KapThbt ol Kkan
3aBTpak
TEGTENM U3TOBAAVIHE! C
s 108/248 ITOMATHW COVCOM 100 74 122 9,5 197,0 0,0 1.8 0,0 2,7 0,0 0,0 81| 108| 738 0,9 0,0 0,0 0,0 0,0
08 184 ngAnouE HERA BRSKAZTC 200 5,9) 66 26,8 190,0 0,2 0,0 0,0 34 0,1 01| 189| 885 1312 3,1 185,0 16 0,0 0,0
08 430 UAIA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,8 39,7 0,0! 0.0 0,0 0,0] 0,0 0,0 9,7 3,3 3,0 03] 10,8 0,0 0,0| 0,0
08 XJEG MILEHUYHBIA 50 3,7] 03| 24,3 114,9) 0,1 0,0 0,0 1,0 0,0! 00| 104] 149 378 09 64,5 0,0 0,0 0,0
132 npuem nuwm: 16,8 19,1] 70,5 541,5 0,3 1,8 0,0 7,0 0,1 04| 47,0] 1175 2457 52|  260,3] 1,6 0,0 0,0
O6en
—
64 SA':’:"L;B GREKIELC PACT 100 14 81 8,0 110,58 0,0 37 0,0 3,6 0,0 00 344 187 370 12| 2694 6.5 00 00
CYMH-IATNWA AOMALLHSS HA
108 106 MSICHOM EYAOHE 250 28 57| 14,2 119,3 0,0 06 0.2 23 0.1 00| 258 101 338 05 671 2,1 0,0 0,0|
;ierp., 138 7108 M3 KYPULLB! 180 15,0 253 37,6 438,6 0,1 17 03 6,3 0.0 0.1 24.9: 393| 1752 18| 2404 57 0,1 0,0
685 YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9.8 39,7 0,0] 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 3.3 3.0 03| 10,8 0,0 0,0 0,0
08 XNEB MIWEHAYHBIA 30 24 0,0 14,4 70,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
XNEG PYAHON 40 3.2 0,0) 16,0 100,0 0,0] 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0] 0,0 0,0 0,0]
) 3a npuem nnuu: 24,9 39,1 100,0 878,6 0,1 6,0 05| 122 0,1 0,2| 948] 714] 2490 36| 687,6] 143 0,1 0,0
) 3a AeHs: 41,7 58,2 170,5! 14201 0,4 7,8 05| 192 02 0,3| 141,8] 188,9] 4904,7 8,8 8480 159 0,2 0,0]
aHCUPOBAHHOCTHL: 1 14| 4.1
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